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”Annandag” midsommar… 2025-06-22 

Hur hantera uppvaknande vid pass 05.23, söndag morron efter 

midsommarhelgen… 

Klarblå himmel, solen uppe se´n länge, men ännu bara ca 12 -13 +grader… det 

får bli frukost förstås, men frågan blir när och var… 

Hur som helst, kaffe o macka i ryggsäcken, handkikaren om halsen och ge sig 

av…. Så får det bli. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ca 06.30 tar jag mej an den nyss invigda naturstigen GRÖNE MAD, på 

Mösseberg.   

Stigen slingrar sig till en början genom marker med ungplantering av gran men 

med mycket ”sly” eller lövinslag…. Bra fågelmiljö således…. 
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Lövsångare, blåmes, gulsparv och koltrast är några av de första som är med på 

turen… Lövverket döljer de flesta fåglar vid den här tiden, men koltrasten och 

blåmesen visar sig ändå….  Rösterna, eller sång- lock- och varningsläten ligger 

som en ljudmatta i luften och följer mej hela tiden med varierande aktörer… 

svårigheten är att skilja dem åt…. Går jag bet… finns det ju numera s k AI-hjälp 

att få… men det är ju roligare utan…. 

 

Om jag istället 

låter blicken 

svepa utmed 

stigens kant hittar 

jag många av de   

vanliga … men   

ändå så fina   

blommorna…. 

Det är hur som helst roligt att känna igen dem, veta vad de heter… i alla fall på 

svenska… Men kunskapen är en typisk färskvara, så det gäller att ta tillvara alla 

tillfällen för repetition…. 

Omgivningen byter i alla fall skepnad och utseende vartefter…. Mer orörd natur 

och passage genom lite blötare områden, en del träsk och så… Just nu är det 

ändå torrt och lätt att gå… och om inte, så är en hel del sträckor spångade…. 
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Ändrad biotop betyder samtidigt att flera arter av mina flygkunniga vänner har 

tillkommit och låter sina röster höras i ljudmattan…. Nu är gransångaren med, 

med sitt ”salt sill, salt sill, salt sill…”-läte…    likaså bofinken, svarthättan, 

rödhaken och kungsfågeln….  
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Det finns mera godsaker i stigens kant…tuvullen (om det nu är den) i kärr 

områdena… skogsnycklar skallror och nattvioler dessutom…. Och ännu mera 

fågel…. Korpen med sitt omisskännliga läte ekande genom skogen…  två större 

hackspettar under födosök i en torraka… en ormvråk med sitt ”jamande” läte… 

nötväckan, steglitsen, gärdsmygen, taltrasten, domherren och björktrasten…. 

 

 

 

 

 

 

Det var ju detta med frukosten 

också… 

nu är det i alla fall dags … 

 

Klockan har gått… varit ute ungefär två och en halv timma nu… och det är en bit 

kvar… kanske en halvtimme eller så…. Totalt kanske 4,5 – 5 km 

 



5 
 

 

En fin morron i fina 

omgivningar…. 

Vad mera behövs… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Evert Arnoldsson 


